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e/;izns”k dh fo”ks"k :Ik ls detksj tutkrh; lewg ij 

oR̀r fp= fuekZ.k  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
gjsUnz izrki flag pkSgku 

'kks|kFkhZ] 

izca/ku foHkkx] 

MkW- ch- vkj- vEcsMdj 

lkekftd foKku 

fo”ofo|ky;]  

Ekgw] bankSj] e-iz-] Hkkjr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % ihohVhth ¼fo”ks’k :i ls detksj tutkrh; lewg½] oR̀rfp=A 
izLrkouk  

“MkD;qesaaVªh” 'kCn dk izFke mi;ksx 1914 esa ySaM vkWQ gaVlZ esa fd;k 

x;k gSA tkWu fgjlu dks MkD;qesaVªh dk tud ekuk tkrk gSA fofHkUu izdkj 

ds fo"k;ksa ij MkD;qesaVªh cukbZ xbZ gS tks fdlh dk;Z ;k ?kVuk ds izn'kZu ls 

tqM+h gksrh gSA ;g Økafrdkjh fQfYeax dk vk/kkkj gSA izR;sd Nfo] nLrkost] 

tks fd fdlh ?kVuk ds lp dk lcwr gS] vf/kd egRoiw.kZ gS ctk; dkYifud 

ds] ;g og gS ftls lekt Lohdkj ugha dj ldrkA  

 vkt ge ftl nkSj esa th jgs gS] ogkW fizaV ehfM;k esa 

v[kckj] if=dk,] ikWEiysV vkfn ekStwn gS ogha bysDVªkfuDl ehfM;k esa U;wt] 

/kkjkokfgd] lks'ky ehfM;k] MkD;qesaVªh fQYesa o vU; fQYesa Hkh ekStwn jgh gSA 

vkt vxj tutkfr;ksa dh Nfo dk fuek.kZ djuk gS rks bu lHkh ek/;eksa dk 

mi;ksx gksuk pkfg,A ehfM;k esa Hkh budh [kkfl;rksa] jk"VªHkfDr] varjkZ"Vªh; 

egRo] lakLdf̀rd egRo] fofHkUurkvksa dk ftØ ldkjkRed :i ls gksuk 

pkfg,A MkD;qesaVªh ns”k&fons”k esa ns[kh tkrh gS vkSj ;g fo”ks’k oxZ dks cgqr 

ilan vkrh gS] bUgs T;knkrj i<+k fy[kk oxZ ns[krk gSA lcls egRoiw.kZ gS fd 

;g okLrfod fLFkfr dks crkus dk lcls vPNk ek/;e gSA pwafd gj ek/;e ds 

vius Qk;ns vkSj uqdlku gS oSls gh blds Hkh gS] ;g fof'k"Vrk esa lhfer gks 

tkrh gS] ;g eW¡gxh gS] blesa euksjatu dk xq.k de gS] yksx Hkkjr tSls ns”k esa 

MkD;qesaVªh ns[kuk :fpdj ugha ekurs] Lo;a tutkfr;ksa dh igaqp ls nwj gS] 

ijarq bl ns”k dk og oxZ tks QSlys ysrk gS] tks QSlyksa esa n[kyvankth 

djrk gS] tks fu.kZ; dks eksM+ ldrk gS] og MkD;qesaVªh ds ckjs esa tkurk gS] 

ns[krk gS vkSj ilan Hkh djrk gSA pwafd izR;sd v/;;u esa le;&lhek] 

vkfFkZdrk cgqr cM+h Hkwfedk fuHkkrs gSA   

e/; izns”k esa fo”ks’k :i ls fiNM+h gqbZ detksj tutkfr;kW ¼PVTG, 

Particularly Vulnerable Tribal Group) in Madhya Pradesh 
 

Lkkjka'k 

fczfV”k bfrgkldkj fVeksUFkh ,s’k us euq"; tkfr ds foKku ds iz;klks ds ckjs 

esa o.kZu djrs gq, bls laLdf̀r ds lVhd fjdkMZ vkSj mi;qZDr vuqokn dk ,d 

rjhdk crk;kA ,d bfFkuksxzkfQdy fQYe dks ifjHkkf"kr djuk dfBu gS ;g euq"; 

tkfr ds foKku ls laca) gSA izFke fo'o ;q) ls ysdj Hkkjr dh Lora=rk rd ds 

dky esa fQYesa tkx:drk QSykus ds fy, ,d l'kDr ek/;e jgh gSA fQYesa] yksxks 

ds eu dks cnyus esa ,d izHkkoh ek/;e fl) gqbZ gSA fQYesa lkekftd eqn~nksa&tSls 

efgyk l'kfDrdj.k] nfyr mRFkku] lkekftd lqj{kk] jk"Vªh; ,drk] NqvkNwr] 

lkEiznkf;drk] vR;kpkj] iwathokn] jktuhfr] Hkk"kk] HkkbZpkjk] xjhch vkfn fo"k;ksa ij 

lekt esa tkx:drk QSykrh gS] lkFk gh fQYesa turk dks lkekftd ,oa jktuSfrd 

eqn~nksa ds izfr Hkh tkx:d o f'kf{kr djrh gSA :f<+okfnr rFkk lkekftd dqjhfr;ksasa 

dks rksM+us esa fQYesa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA fo”ks’kdj efgykvksa ds izfr lekt esa 

lekurk dk ntkZ fnykus esa fQYeksa ds ;ksxnku dks Hkqyk;k ugha tk ldrk gSA 

Hkkjr ljdkj us yxHkx 550 leqnk;ksa dks tutkfr leqnk; ds :i esa fpfUgr 

fd;k gS rFkk 75 leqnk;ksa dks fo”ks"k :i ls detksj tutkfr oxZ ds :i esa ?kksf"kr 

fd;k gS] tks Hkkjr ds 15 jkT;ksa rFkk dsUnz 'kkflr izns”kksa esa QSyh gqbZ tutkfr;k¡W 

gSA tutkfr;kW ns”k ds dqy {ks=Qy ds 15 izfr'kr fgLls esa fuokl djrh gS] 

gkykWfd tula[;k dk dsoy 8 izfr'kr gSA ;s tutkfr;kW ns”k ds fuekZ.k esa ,d 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA 



 
 

 

                            

H-102 

 

 
 

 
P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                           VOL-6* ISSUE-7* (Part-2) March- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

NRrhlx< ds foHkktu ds iwoZ vfoHkkftr 

e/;izns”k esa dqy 7 tutkfr lewgksas dks fo”ks’k :i ls 

detksj ¼PVTG½ tutkfr;ksa dk ntkZ izkIr FkkA ijarq u, 

jkT; NRrhlx< ds xBu ds i'pkr~ e/;izns”k esa ek= rhu 

gh ih-oh-Vh-th- tutkfr;kW jgh tks bl izdkj gS &  

Hkkfj;k tutkfr] ikrkydksV fNanokM+k  

Hkkfj;k dk 'kkfCnd vFkZ gS vLi"V] og tks 

vifjfpr gksA ckgjh yksxksa ls vyx djrs gq, Hkkfj;k Lo;a 

dks Hkwfe;k dgrs gS] tgkW Hkwfe;k dk vFkZ gS tehu ,oa 

feV~Vh ds LokehA Hkkfj;k vius ewy ls vifjfpr gSA  

cSxk tutkfr] eaMyk] fMaMksjh] ckyk?kkV] mefj;k rFkk 

'kgMksy  

cSxk tutkfr cSxkpd {ks= esa fuokl djrh gS] 

ftldk uke blh tutkfr ds uke ds vk/kkj ij j[kk 

x;k gSA cSxk 'kCn dk vFkZ gS iqtkjh] rFkk ;s tutkfr 

iafMr] iaMk ds :i esa tkuh tkrh gSA buds fuokl LFkku 

esa ckyk?kkV] fcykliqj] eaMyk] jktukanxkao] 'kgMksy ftyks 

ds dqN fgLls 'kkfey gS] eq[; :i ls budh cgqyrk cSgj 

rglhy] fcykliqj] fMaMksjh] eaMyk rFkk iq"ijktx<+ esa gSA  

lgfj;k tutkfr  

lgfj;k tutkfr e/;izns”k ds Xokfy;j] nfr;k] 

eqjSuk] fHkaM] f'koiqjh] xquk] v'kksduxj] ';ksiqj] fofn'kk] 

jk;lsu] cqansyh tuin esa fuokljr gSA budk dqN fgLlk 

jktLFkku ds dksVk] 'kkgckn rFkk fd'kuxat ftyksa esa Hkh 

jgrk gSA  

lkfgR; voyksdu  

Hkkjr esa lcls igyk oR̀rfp= gfj'kpanz 

l[kkjke Hkk;okMsdj }kjk fufeZr eYy;q) fp=kafdr 

fd;k x;k FkkA o`Rrfp=ksa ds firkeg dh laKk tkWu 

fxz;lZu dks nh xbZ gS mUgksusa bls n fØ,fVo VªhVesaV 

vkWQ ,Dpq,fyVh dgkA thou dh okLrfodrk Lo:i 

vFkkZr ;FkkFkZ dks oR̀rfp=ksa ds ek/;e ls izLrqr fd;k 

tkrk gSA blesa fo"k; esa vuqla/kku] tkudkfj;kW] fo”ks’kKksa 

dh jk; 'kkfey gksrh gSA ;s cM+h fQYeksa ls ysdj NksVs 

foKkiu] dkVwZu fQYeksa ds :i esa Hkh ekStwn gks ldrk 

gSA ;s fdlh Hkh fo"k; ij gks ldrk gSA bldk ewy 

mn~ns'; lwpuk nsuk ,oa izf'kf{kr djuk gSA ;s okLrfod 

?kVuk,W] O;fDr] LFkku ;k ifjfLFkfr;ksa ij vk/kkfjr gksrh 

gSA oR̀rfp= esa oR̀r dk vFkZ laiw.kZrk ls gSA blesa ys[ku 

esa l̀tukRedrk] dykRedrk vkSj jkspdrk 'kkfey gksrh 

gSaA vaxzsth 'kCndks"kksa ds vuqlkj MkWD;qesaVªh 'kCn dk 

laca/k MkWD;qesaV ls gSA MkWD;qesaVªh ds fofHkUu Lo:i gS& 

lwpukRed MkWD;qesaVªh & blesa rF;ksa }kjk lwpuk nsrs gq, 

n'kZdksasa dks dqN lh[kus dk volj nsus o lwpukRedrk 

'kkfey gksrh gSA dgkuh MkWD;qesaVªh & bl izdkj dh 

MkWD;qesaVªh dYiuk ls mn~Hko fo"k; ij cukbZ tkrh gS A 

;k=k oR̀rkar MkWD;qesaVªh & blesa ;k=k esa vkus okyh 

dfBukbZ;k] ekSle] LFkku] yksxks dk pfj=] [kku&iku 

vkfn ds ckjs esa tkudkjh nh tkrh gSA lkekftd 

MkWD;qesaVªh & blesa lekt esa gksus okys mrkj p<+ko ,oa 

yksxks dh ekufldrk n'kkZbZ tkrh gSA 'kks/k ijd 

MkWD;qesaVªh & bl Js.kh dh MkWD;qesaVªh dk mn~ns'; lPpkbZ 

dks mtkxj djuk o n'kZdksasa dks lgh vkSj xyr dh 

tkudkjh nsuk gSA ,sfrgkfld MkWD;qesaVªh&blesa 

,sfrgkfld rF;ksa dks n'kkZ;k tkrk gSA f'k{kk] lwpuk rFkk 

lans”k dh iz/kkurk ds dkj.k oR̀rfp= dks fo'kq) 

tulapkj ek/;e dgk tkrk gSA blls n'kZdksasa esa Kku 

of̀) gksrh gSA blesa tks dqN tSlk gS mls mlh :i esa 

izLrqr fd;k tkrk gS vkSj ;gh bldk y{; gSA ns”k esa 

Hkkjrh; fQYe fMohtu dh LFkkiuk 1948 esa eqacbZ esa gqbZ 

bldk izeq[k mn~ns'; lwpuk] lans”k o f'k{kkizn o`Rrfp= 

rS;kj djuk FkkA orZeku le; esa Hkkjr tSls ns”k esa Hkh 

oR̀r fp= dk fuekZ.k c<k gSA ftldh otg mlds 

n'kZdksas dk c<uk gSA n'kZdksasa dh :fp ds ihNs mUur 

rduhdsa] dgkfu;kW dgus ds <ax esa ifjorZu] jkspd 

fo"k;ksa dk p;u] vkd"kZ.k izLrqrhdj.k] ljy Hkk"kk 

Li"Vrk 'kkfey gSA Hkkjr ljdkj }kjk 75 tutkrh; 

lewgksa dks fo”ks’k :i ls detksj tutkrh; lewg 

¼ihohVhth½ ds :i esa oxhZdr̀ fd;k x;k gSA Hkkjr esa 

vuqlwfpr tutkfr dh tula[;k & 2011 dh tula[;k 

ds vuqlkj& 10]42]81]034 dqy] ¼xzkeh.k & 9]38]19]162] 

'kgjh & 1]04]61]872 ½ n'kdh; tula[;k of̀) dqy & 

23-7 izfr'kr ¼n'kdh; tula[;k of̀) xzkeh.k & 21-3 

izfr'kr rFkk 'kgjh&49-7 izfr'kr ½]Hkkjr dh dqy 

tula[;k dk 8-6 izfr'kr vuqlwfpr tutkfr  gSA Hkkjr 

dh dqy vuqlwfpr tutkfr dk 14-7 izfr'kr fgLlk 

e/;izns”k esa gSA fuEu lwpdkadks ds vk/kkj ij Hkkjr ds 

75 vkfnoklh lewgksa dks fo”ks’k fiNM+h gqbZ tutkfr dh 

Js.kh esa j[kk x;kA bl Js.kh dk fu/kkZj.k fuEu ekinaMks 

ds vk/kkj ij fd;k x;k gS A 

1- df̀"k esa iwoZ izks|ksfxdh Lrj]  

2- lk{kjrk dk U;wure Lrj 

3- vR;f/kd fiNM+s ,oa nwjnjkt ds {ks=ksa esa fuokl 

djuk]  

4- fLFkj ;k ?kVrh gqbZ tula[;k 

vkfnoklh 'kCn nks 'kCnksa vkfn vkSj oklh ls 

feydj cuk gS ftldk vFkZ gS ewy fuoklhA Hkkjr dh 

tula[;k dk 8-6 izfr'kr ¼yxHkx 10 djksM+½ fgLlk 

vkfnokfl;ksa dk gSA Hkkjr ds lafo/kku esa bUgsa 5oha 

vuqlwph esa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds :i esa ekU;rk nh 

xbZ gSA e/;izns”k esa vkfnoklh lewg dh dqy tula[;k 

1-2233 djksM+ ls c<dj 1-5316 djksM+ gks xbZ ;kfu dh 

yxHkx 25 izfr'kr dh of̀) gqbZA vkfnoklh lewgksa esa 

fyaxkuqikr o"kZ 2001 esa 947 Fkk tks 10 o"kksZ esa c<dj 

984 gks x;kA  fiNys nks n'kdksa esa e/;izns”k esa ekStwn 

fo”ks’k :i ls fiNM+h tutkrh;ksa ¼cSxk] Hkkfj;k] lgfj;k½ 

dh la[;k esa of̀) gqbZ gSA o"kZ 2001 esa lgfj;k leqnk; 

dh tula[;k 4-502 yk[k Fkh tks o"kZ 2011 esa c<dj 6-

149 yk[k gks xbZA blh rjg cSxk lewg dh tula[;k 

3-329 yk[k Fkh tks 2011 esa c<dj 4-145 yk[k gks xbZA  

ogha Hkkfj;k dh tula[;k 1-524 yk[k ls c<dj 1-932 

yk[k gks xbZA Hkkfj;k lekt ds O;fDr tUe] fookg o 

eR̀;q laLdkjksa dk vk;kstu djrs gSA bu laLdkjksa ds 

ihNs Hkkfj;k tutkfr vius lkewfgd izfØ;kvksa] 

vuq"Bkuksa] jhfr&fjoktksa o ekU;rkvksa dks thfor j[kuk 

pkgrh gSA Hkkfj;k lekt esa lHkh vk;q oxZ ds er̀d 
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laLdkj lkekU; :i ls fd, tkrs gSA ;gkWa lHkh vk;q 

oxZ dks tykus dk fjokt gSA e-iz- ds mRrjh Hkkx esa 

fLFkr ';ksiqj ftyk] 5 rglhyksa ;Fkk ';ksiqj] cM+kSnk] 

fot;iqj] ohjiqj rFkk djgky ls feydj cuk gS] 

ftldk {ks=Qy dqy 6606 oxZ fdyks ehVj gSA 

vk;krkdkj ;s ftyk pacy unh ds lehi gSA 2011 dh 

tux.kuk ds vuqlkj ;gkW dh dqy tula[;k 6]87]952 

vkSj 104 O;fDr izfr oxZ fd-eh- dk tula[;k ?kuRo gSA 

;gkW jktLo xzkeksa dh dqy la[;k 607 gSA ftys dh dqy 

tula[;k esa 23-5 izfr'kr tula[;k lgfj;k tutkfr 

dh gS tks fd 345 xzkeksa esa ekStwn gSA ,slk ekuk tkrk gS 

fd taxy ds fuoklh gksus rFkk taxy ds jktk 'ksj dh 

lehirk ds dkj.k bUgs lgfj;k dgk tkrk gS A fo}kuksa 

ds vuqlkj lgfj;k 'kCn] ^lsgj^ 'kCn ls feydj cuk gS 

ftldk vFkZ taxy gSAcSXkk tutkfr eaMyk] fM.Mksjh] 

'kgMksy] vuqiiwj] mefj;k] jktuaknxkao] fcykliqj] 

do/kkZ] flouh] fNanokM+k ,oa ckyk?kkV esa fuokl djrh 

gSaA fM.Mksjh ,oa fcykliqj ds chp ds Hkkx dks cSxkpd 

dgrs gSA bUgsa vkfne tutkfr HkwbZ;kW dh 'kk[kk ekuk 

tkrk gSA cSxk tutkfr ds yksx lfn;ksa ls oS| dk dk;Z 

djrs vk jgs gSA cSxk tutkfr esa fdlh dh eR̀;q gks 

tkus ij tykus vkSj nQukus nksuksa dh izFkk viukbZ 

tkrh gSA cSxk lekt esa /keZ ds izfr dksbZ Li"V /kkj.kk 

ugha gSA ukxk mudk vkfne iq:"k gSA os LoxZ] udZ vkSj 

iquZtUe dks ekurs gS blfy, 1931 dh tux.kuk esa 

cSxkvksa dks ,fufeLV fy[kk x;k Fkk vkSj 1941 dh 

tux.kuk esa cSxkvksa us vius vki dks fgUnw ?kksf"kr 

fd;kA cSxkvksa esa dbZ yksd fo'okl gS vkSj vkfneiu gh 

mudk /keZ gSA cSxk] Hkkfj;k vkSj lgfj;k tutkfr;k Wa 

ljy LoHkko dh gksrh gSA budh vFkZO;oLFkk taxyksa ,oa 

etnwjh ij vkfJr gSA ydM+h dkVuk] tM+h cwfV;kW] 

rsUnqiRrk] 'kgn] egqvk] yk[k] xksan] phM+] fpjksath vkfn 

taxyh mRiknksa dks ,df=r djuk] eNyh idM+uk] i'kq 

ikyu] eqxhZ ikyu buds izeq[k m|e gSA orZeku le; 

esa cSxk] Hkkfj;k vkSj lgfj;k ds /kjkryh; foU;kl esa 

ifjorZu gks jgk gSA ftldh otg gS taxyksa dk [kRe 

gksuk rFkk etnwjh ds fy, budk vius ewy {ks=ksa ls nwj 

gksukA budh vkfFkZd ,oa LokHkkfod fLFkfr esa ifjorZu 

ykrk gSA bu taxyks dk vkf/kiR; 'kklu ds ikl vk 

tkus ls dgha uk dgha buds ewy m|e ls gVds bUgsa 

thou fuokZg lh[kuk iM+ jgk gSA ftlls buds ewy 

LoHkko o thou esa ifjorZu gqvk gSA 

v/;;u dk mn~ns'; 

1- cSxk] Hkkfj;k ,oa lgfj;k tutkfr dh orZeku fLFkfr 

dk v/;;u  

2- cSxk] Hkkfj;k ,oa lgfj;k tutkfr ij or̀fp= fuekZ.k 

dh izfØ;k dk v/;;uA 

'kks/k izfof/k 

mi;qZDr 'kks/k xq.kkRed ,oa fooj.kkRed 'kks/k 

gSa] ftldh izfof/k ds vUrxZr v/;;u dk lexz esa 

e/;izns”k esa fo”ks’k :Ik ls fiNM+h tutkfr;kas dks fy;k 

x;k gSA v/;;u dh bdkbZ esa cSxk] Hkkfj;k ,oa lgfj;k 

tutkfr dks fy;k x;k gSA fun'kZu ds vUrxZr cSxk] 

Hkkfj;k ,oa lgfj;k tutkfr ds xkaoks dk p;u ijiflo 

lsaifyax ds vk/kkj ij fd;k x;kA 

vkadM+ks dk ladyu 

vkadM+ks dk ladyu izkFkfed Lkzksrksa ds }kjk 

fd;k x;k ftlesa lewg ppkZ ,oa voyksdu ,oa f}rh;d 

Lkzksrksa esa dsUnz ljdkj] jkT; ljdkj ds okf"kZd izfrosnu] 

'kks/k&if=dk,a vkfn 'kkfey gSA 

cSxk òRr fp= fuekZ.k dh izfØ;k 

 pk.kk {ks= esa ekStwn vkaxuokM+h] izkFkfed 'kkyk 

,oa ek/;fed 'kkyk esa] ogkW i<rs cPps] Hkkstu djrs 

cPps] ?kjks ls Ldwy ds fy, fudyrs cPps] O;olkf;d 

izf'k{k.k dsUnz] izf'k{k.k ysrs cSxk tutkfr ds yksx] 

;kstukvksa dh tkudkjh nsrs ,uthvks] vkfFkZd o 

lkekftd fnDdrks dks nwj djrs lgk;rk lewg] ,d 

nwljs dks dke ckaVrh ;kstuk,a] ,d nwljs ls vius 

vuqHko ckaVrh fL=;kW] LokLF; tkx:drk dh d{kk,a] 

lSDlq,fyVh ;k daMkse tSlh tkudkjh nsrs oDr 

efgykvks o iq:"kks ds psgjks ds gkoHkko ;s lc MkD;qesaVªh 

fQYe esa HkkoukRed fgLls dh rjg gSA bl {ks= esa 

bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky; ubZ fnYyh viuh 

f'k{kk laca/kh Ldhe pykrk gS tgkW bl {ks= dh 

tutkfr;ksa ij v/;;u djus okys dbZ fo”ks’kK ekStwn 

gS] muls baVjO;q fy;k tk ldrk gSA cSxk izkf/kdj.k ds 

vf/kdkfj;ksa] Ldwy f'k{kdksas rFkk izf'k{k.k nsus okyks ds Hkh 

baVjO;q fy, tk ldrs gSA cSxk dksnks ,oa dqVdh dh 

[ksrh djrs gS vkSj vpkud e'khu vk tkus ls dksnks o 

dqVdh Nkuus o dwVus dh esgur cph gS bl ij 

efgykvksa dk D;k dguk gS\ vkSj pDdh pykus okyksa dk 

D;k dguk gS\ muds baVjO;q Hkh fy, tk ldrs gSA 

cjlkr ds igys ?kj Bhd djus ds n'̀;] pk.kk {ks= esa 

egqvk jLlh fuekZ.k ds ǹ'; egRoiw.kZ gSA ;g Vªkbcy 

Ldhy MsoyiesaV vkSj LFkkuh; lalk/kuksa ds mi;ksx dk 

,d egRoiw.kZ rjhdk gSA LokLF; ds izfr tkx:drk 

QSykus ds fy, iq:"k ulcanh o efgyk ulcanh Hkh vPNs 

fo"k; gSA pqafd cSxk muds VsVw ds fy, tkus tkrs gS]  

vr% muds cukus dh izfØ;k ds fQYekadu ds fcuk] cSxk 

MkD;qesaVªh ugha cu ldrhA cSxk cPpks ds [ksy tSls 

flrksfy;k] fxYyh MaMk vkfn Hkh fQYek,a tk ldrs gSA 

lgfj;k ij òRr fp=  

 ftyk ';ksiqj ds djgky {ks= esa e-iz- dh rhu 

izeq[k ih-oh-Vh-th- esa ls ,d lgfj;k fo”ks’k :Ik ls 

fuokl djrh gSA djgky ,d NksVk lk dLck gS tgk W 

lk/kkj.kr% lHkh lqfo/kk,a ekStwn gS] bls lgfj;k ds 

utnhdh 'kgj ds :i esa fQYek;k tk ldrk gSA 

lgfj;k yksxksa ds ?kj ds vklikl iRFkj dh nhokj ns[kh 

tk ldrh gS] tks laqnj Hkh gS vkSj lqjf{kr HkhA ;gk W 

[ksrkas ds vkl&ikl Hkh iRFkj dh nhokja s cuh gS ftUgs 

vPNs ls fQYek;k tk ldrk gSA bl {ks= esa iRFkjkas ls 

cus Hkou] ?kj ekStwn gS tks lqanj yxrs gSA ;gkW nslh 

xk; jkr esa Hkh >qaM esa ?kwerh ns[kh tk ldrh gS] ;g 

fQYekus ds fy, ,d lqanj ǹ'; gS tks  i'kq/ku ds lkFk 

lgfj;k dk fj'rk >ydkrk gSA nwj ls gh [ksrkas esa 

QOokjsa] iDds jksM] iDds ?kj ns[ks tk ldrs gS ijarq ;s 
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vU; lekt ds yksxkas ds gS tks fd vkfFkZd :i ls dbZ 

xquk csgrj gSA iDds edkuks ds chp >ksiM+h fn[kkbZ nsrh 

gS tks lgfj;k dk ?kj gS] vkl ikl ds {ks= esa lw[kk 

T;knk gS] ;gkW ckfj'k de gksrh gSA e-iz- ds jkT; 

xzkeh.k vkthfodk fe’ku ftyk ';ksiqj] izkjafHkd xzkeh.k 

m|ferk dk;ZØe] yksd usr̀Ro vk/kkfjr fodkl izfØ;k 

vUrxZr cky tkx:drk dk;ZØe vkfn ljdkjh 

dk;ZØeksa ds fu;kstu dks fQYek;k tk ldrk gSA 

laoguh; vkthfodk ,oa tyok;q ifjorZu vuqdqyu 

ifj;kstuk ¼,l-,y-,l-lh-lh- izkstsDV½ e-iz- jkT; 

xzkeh.k vkftfodk fe'ku ds varxZr lapkfyr i'kq/ku ,oa 

okM+h fodkl dk;ZØe ch,vkbZ,Q tSlh dbZ ifj;kstuk, 

py jgh gS] muls ykHk ysrs yksx o vkfQlj ds baVjO;q 

fy, tk ldrs gSA djgky esa ikuh ds uy ds ,ot esa 

V~;qcosy ls ikuh fn;k tkrk gS tks vPNh O;oLFkk gSA 

fljlu okMh] flyiqjh] ikyeiqj] ejsBk] jkuhiqjk] 

irZokM+k] ljkjh] xksBjk] tk[knk] ikrkyx<] >jsj] 

iuokM+k tSls dbZ xkao vkl&ikl ekStwn gS ftUgsa 

fQYek;k tk ldrk gSA lacyx<&';keiqj jksM+ ij vanj 

dh rjQ ,d ikuh dk dqaM gS tks lgfj;k bykds ds 

djhc gS] vkSj ogkW guqeku th dk eafnj gS ftls 

fQYek;k tk ldrk gSA lgfj;k yksxks ds }kjk daVªksy 

jk'ku dh nqdku ij tkuk vkSj lkeku ykuk] vkfne 

tkfr dY;k.k foHkkx o vU; foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa dk 

baVjO;q] izkFkfed o ek/;fed fo|ky;ksa ds cPpks dks 

fQYekuk o e/;ku Hkkstu vkfn oR̀rfp= ds fy, eksgd 

,oa vko';d ǹ'; iSnk djrs gSA iapoVh ls iks"k.k 

vkgkj] cky vkjksX;] iwjd&iks"k.k vkgkj] eaxy fnol 

dk vk;kstu] xksn HkjkbZ dk;ZØe] lgfj;k lekt ds 

fy, dqiks"k.k ds fo:) tax] nky forj.k ;kstuk] 

ykfyek vfHk;ku ykM+yh y{eh ;kstuk tSlh dbZ 

;kstukvksa ls tqM+s yksxks ls ckr dh tk ldrh gS vkSj 

muds baVjO;q fy, tk ldrs gSA eq[; ea=h LFkkbZ df̀"k 

;kstuk] QhMj foHkfDrdj.k ;kstuk] nhun;ky xzkeh.k 

fo|qrhdj.k T;ksfr ;kstuk] xkSjh vkWapy d{k] ekWMy 

'kkS;Zny] efgyk fgalk ds fo:) flykbZ fuekZ.k bZdkbZ] 

e-iz- jkT; xzkeh.k vkftfodk fe'ku] eǹk ijh{k.k dsUnz] 

Ldwy Mªsl fuekZ.k bZdkbZ] iz/kkuea=h vkokl ;kstuk] [ksrh 

ykxr de djus ds mik;] cht miyC/krk] loZ f'k{kk 

vfHk;ku] nqynqy ?kksM+h ùR;] lg fodkl ;k=k dk;ZØe] 

lkSHkkX; ;kstuk] vkpk;Z fo|klkxj xkS lao/kZu ;kstuk] 

LokLF; ijh{k.k f'kfoj tSlh dbZ ;kstuk, gS ftu ij 

fQYekadu fd;k tk ldrk gSA lgfj;k yksxks esa tks 

xkao taxy fdukjs gS muds vius&vius isM+ cVs gq, gS] 

muds oU; mit ykus] lkQ djus o cspus dh izfØ;k 

dks fQYek;k tk ldrk gSA djgky ds ikl dquks unh 

ds rV ij fLFkr ikyiqj dk fdyk] dwuks oU; izk.kh {ks=] 

xkSaM o flaf/k;k jktkvksa dh dhfrZ dk thoar Lekjd] 

nhokus vke] jkuh egy] njckj gkWy esa lksu ?kVk] 

ujflag egy] paM lkxj] 'ksj'kkg lwjh ds flig 

lykgdkj dk edcjk] Hkwrs'oj ukxnk eafnj] Jh 

gtkjs'oj egknso] cM+kSnk fdyk] jktk banflag ,oa 

fd'kksj nkl dh Nrfj;k] dcZyk ?kkV] fNefNek ckykth 

eafnj] xqIrs'oj eafnj] Jh y{eh ukjk;.k ,oa VksMh x.ks'k 

th] xq:}kjk vkfn {ks= ekStwn gS tgkW lgfj;k yksx Hkh 

tkuk ilan djrs gS vkSj bu LFkkuksa dks fQYekuk ,d 

vPNh MkD;qesaVªh cukus ds fy, t:jh gSA  

Hkkfj;k ij oR̀r fp= fuekZ.k  

  tehu tks iRFkjksa ls yckyc Hkjh gqbZ gS] ml 

ij [ksrh djrs Hkkfj;k] taxyks esa vius&vius fgLlksa esa 

tkdj ou mit ykrs Hkkfj;k] Å¡ps&Å¡ps igkM+kas dks dqN 

iyks esa p<+ tkrs Hkkfj;k] vius i'kqvksa ds fy, ?kj 

cukrs] viuk ?kj cjlkr ls cpkus dh dksf'k'k djrs] 

igkM+ks ds vius nsorkvksa dks iwtrs Hkkfj;k] tehu ij 

izkdf̀rd gypy ls cuk xM~Mk] ftlesa 12 xako 

ikrkydksV dgykrs gS] vkSj muesa vius [kwclwjr ?kjksa esa 

jgrk Hkkfj;k] ;s lkjk ǹ'; MkD;qesaVªh fQYe ds fy, 

vfuok;Z ls gSA ;gkW¡ m¡WpkbZ ls tehu ij fy, tkus okys 

ǹ';ksa dh Hkjekj gSA lqanj lw;ksZn; ,oa lw;kZLr] pkjks 

rjQ igkM+ks dh Ja[̀kyk bls [kwclwjr cukrh gSA NksVs 

cPpks ds Ldwy o gkWLVy] mudh xfrfof/k;k¡] xkaoks esa 

gksus okys lakLdf̀rd dk;ZØe] vke ds isM+] 'kkldh; 

uohu vkfnoklh dU;k vkJe xSyMqCck] os'k&Hkw"kk] lksyj 

mtkZ ls cus midj.k] V~;qcosy ls ikuh Hkjrs gq, yksx] 

ydM+h j[kus o HkqV~Vs j[kus ds LVS.M] lhesaV] Mkej o 

dPps jksM] jsr dh cksfj;ksa ls cus cka/k] ihus ds ikuh ds 

fy, la?k"kZ] ?kuh okfn;k vkSj dksgjk Qynkj o{̀k] vius 

gh jhfr fjokt djrs yksx] NksVs dqaM] xfeZ;ksa esa ftuesa 

xank ikuh Hkjk gS] ikuh dh cSpsuh ls rM+irk Hkkfj;k] 

lkeqnkf;d Hkou] xkSaM o Hkkfj;k ds chp dk fj'rk] 

fctyh dusD'ku ds fy, la?k"kZ] va/ksjks esa vk[kjh Mwcs 

xkao] pyrh ifj;kstuk,¡] feV~Vh esa xkM+rs 'ko] cktkj esa 

tkdj csprs vius mRikn] vkokxeu dss lk/ku] rkfe;k 

CykWd] Hkkfj;k ij MkD;qesaVªh cukus ds fy, vfuok;Z 

fgLlk gSA xkSaM o Hkkfj;k esa ?kjks dh fMtkbZu] 

[kku&iku] jhfr&fjoktksa esa Hkh varj gS] ftls Hkh fQYe 

esa n'kkZ;k tk ldrk gSA jktk [kksbZ] nw/kh unh ds vn~Hkqr 

utkjs] 'kknh C;kg ds utkjs] iapk;r lHkk] eqfLye yksxks a 

ls laidZ] lgjk ipxksy esa vkaxuokM+h o izkFkfed 

'kkykvksa dh oks eklwe d{kk, vkSj cPPkks ds gko Hkko] 

xkao dh nqdkus vkSj mu ij cSBs yksx vkfn dk 

fQYekadu dj ldrs gSA  

 ikS/kk laj{k.k {ks= diqjukyk] ,e ih lh , 

ifj{ks= nsyk[kkjh] NksVh lh xkM+h ij cSBs dbZ xquk yksx] 

;q,uMhih ds izkstsDV ij pyrs dke] pkjks rjQ QSyk 

taxy] ikS/kk jksi.k] cht ds fy, Qy QksM+rh efgyk,] 

NksVs NksVs ukys vkSj taxyh tkuojks ds iSjks ds fu'kku] 

ufn;ksa esa cus iRFkjksa ds dVko ikrkydksV O;q ikbZaV] 

vf/kdkfj;ksa] Hkkfj;k efgyk o iq:"k rFkk f'k{kdksa sa dk 

baVjO;qA xSLV gkWml ¼rkfe;k ls ikrkydksV dk {ks= dk 

utkjk½] jkr dks mM+rs pexknM+ ]Hkkfj;k yksxks dh 

esgeku uokth] fo”ks’k pVuh eDdk dh jksVh] emok dh 

jksVh o iqjh VekVj dh pVuh] emok ds Qy dks lsad 

dj [kkuk] istk pkoy ls cuk is;] bu lc dks cukus 

dh fof/k] vkSj Hkh cgqr dqN gS ikrkydksV ds Hkkfj;k 

yksxks ds ikl ftls fQYek;k tkdj MkD;qesaVªh cukbZ tk 
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ldrh gSA mijksDr tks fy[kk gS og rks Hkkfj;k dh 

fo’kky nqfu;k esa dqN gh eksrh gS blesa tutkfr;ksa ds 

vk/kkjHkwr LVªDpj dks lkFk esa fQYek;k tk, rc 

MkD;qesaVªh iw.kZ :i ls cu tk,xhA ;s vkus okyh nqfu;k 

esa Hkkfj;k yksxks dk ohfM;ksa ftls [kqn Hkkfj;k yksxks dh 

vkus okyh ih<+h;k¡ ns[k dj le> tk,xhA  

 tutkfr;ksa ij MkD;qesaVªh fuekZ.k ds fy, dbZ 

vko';d rRo gks ldrs gS] mijksDr fn, x, rRo 

vk/kkjHkwr eqn~nks dks n'kkZrss gS] blds vykok ljdkj dh 

LokLF; laca/kh ;kstuk,] jksM] taxy] f'k{kk Nk=kokl] 

cktkj lkSan;Z ls tqM+h nqdkus] igukok] jgu lgu] 

eNyh idM+uk] i'kq ikyu] nsoh&nsork] rasnq iRrk] emok 

dh jLlh] ouksit vkfn ,sls fo"k; gS tks vklkuh ls 

fQYek, tk ldrs gSA 

bfFkuksxzkfQd fQYe   

 bfFkuksxzkfQd fQYesa lekt dh laLdf̀r] 

ijaijkvksa] jhfr fjoktks dks yksxks dks crkrh gSA xsLVu 

jksctZ us lkekftd flusek dk bl izdkj o.kZu fd;k gS 

fd & og fQYe tks n'kZdksas ds chp dsUnzh; eqn~nksa ij 

tkx:drk dks c<krh gS] og fQYe tks n'kZdksasa dks 

laosnu'khyrk dk ikB i<krh gS] og fQYe tks lR; ij 

vk/kkfjr gksrh gS] og fQYe tks ekuoh; ewY;ksa dks 

c<kok nsrh gSA tc Hkh fdlh lR; ?kVuk ds laca/k esa 

'kks/k dk;Z fd;k tkrk gS rks mldh viuh lhek,a gS tks 

ctV] le; ij vkdj :drh gS] ijarq fQj Hkh pSysUtsl 

cus jgrs gSaA ,sls dbZ efgyk, vkSj iq:"k jgs gaS ftUgksus 

MkD;qesaVªh dh nqfu;k esa dne j[kk ij os ek= ,d gh 

fQYe rd lhfer jgs ftldk eq[; dkj.k ctV] iSlh 

dh deh lkfcr gqvkA  

tutkfr ij MkD;qesaVªh fuekZ.k fdl izdkj gks  

 tutkfr; laLdf̀r] ijaijk,] ekU;rk,] jgu 

lgu] [kku iku] izkdf̀rd {ks=] mudh esgur vkSj la?k"kZ 

vkfn lHkh igyq MkD;qesaVªh ds egRoiw.kZ igyw gSA  ckr 

dh tk, ikjaifjd [kk| inkFkksZ ,oa Hkkstu dh rks mUgs 

mxkus ls ysdj] vukt fudkyus rFkk ,d gh rjg ds 

[kk| inkFkks Z dks cukus dh vyx &vyx izdkj dh 

jsflih] ml Hkkstu ds Lokn dh t:jr] mles feyus 

okys elkys] mu elkyksa dks ykus dh t:jrs] rjhds] 

mi;ksx] Hkkstu dk egRo vkfn MkD;qesaVªh esa tku Hkjrs 

gSA ;g rc Hkh gksrk gS tc ckr laxhr dh gks] tutkfr 

ok|;a=ks ds ctkus ds rjhds] ;s ok|;a= curs dSls gaS] 

mudk D;k egRo gS] dkSu mUgsa ctkrk gS] dc mUgs ugha 

ctk;k tk ldrk gS] ;s fojklr ,d ih<+h ls nwljh 

ih<+h rd dSls igqWprh gS] ;s tutkfr fQYeksa dks csgrj 

cukrh gSA tutkfr MkD;qesaVªh esa ,d t:jh fgLLkk gS 

muds gfFk;kj] oks fdrus rjhds ds gksrs gS] fdl izdkj 

cuk, tkrs gaS] muds mi;ksx dk rjhdk] rFkk mi;ksx 

djus okys yksx] gfFk;kjks ls tqM+h ekU;rk,¡W] dSls mUgs 

,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks lkSaik tkrk gS vkfnA 

 tutkfr;ksa dh nqfu;k R;kSgkjks ls Hkjh gS] ;s 

R;kSgkj mudh ftanxh esa jaxks dks fn[kkrs gS] bu jaxks esa 

[kqf'k;k¡] ekU;rk,a] ijaijk,a lh/ks rkSj ij ns[kus dks 

feyrh gSA ftu tutkfr;ksa us viuk /keZ ifjorZu fd;k 

muds bu jaxks esa cnyko gq, gSA ;s lkjs jax MkD;qesaVªh 

fQfYeax ds fy, cgqr t:jh igyw gSA tutkrh; 

fp=dkjh muds njoktks a] ?kjksa] i'kqvksa agfFk;kjksa 'kjhjkas ij 

fn[kkbZ nsrh gS tks vkt Hkh jkWd isafVax ls feyrh tqyrh 

gSA tutkfr;kW vius tUe laLdkj] fookg lekjksg] 

vafre laLdkj vkfn dks vyx vyx rjg ls eukrh gS] 

,d gh tutkfr esa bUgs eukus ds dbZ rjhds ekStwn gSA 

;s lkjs rjhds fQYe cukus esa jkspdrk iSnk djrs gS A 

tutkfr; thou esa ljdkj dh ;kstukvksa dk izHkko] 

rFkk ;kstukvksa ls muds thou esa vk, cnykoksa dks Hkh 

n'kkZ;k tk ldrk gSA tutkfr;k dqiks"k.k] chekfj;ksa] 

xjhch ls ges'kk tq>rh gS] ;gkW MkD;qesaVªh fQfYeax esa 

muds la?k"kks Z ds dbZ HkkoukRed iy ekStwn gSA 

tutkfr;kW¡ vkSj eq[; /kkjk ds yksx vius lkekftd esy 

tksy esa vkilh lkeatL; LFkkfir djrs gS] og egRoiw.kZ 

gSA tutkfr;ksa dk taxyks vkSj oU; izkf.k;ksa ls cgqr 

xgjk fj'rk gS] mudh laiw.kZ fuHkZjrk  ouksit o df̀"k 

dk;ksZ ij vk/kkfjr gSA tutkfr; fQYe fuekZ.k esa ml 

{ks= esa dke djus okys dqN ,uthvks dk;ZdrkZvksa] 

ljdkjh vQljka s ;k vU; laLFkk ds yksxks }kjk fn, x, 

baVjO;q dks fn[kk;k tk ldrk gS] tks tutkfr;ksa dh 

leL;kvksa dks le>rs gSA tutkfr;k ges'kk gh 

HkkSxkSfyd :i ls [kwclwjr vkSj ,dkar txgks ij jgh gS] 

bu txgkas ls mlus vius lkekftd thou dk rkuk 

ckuk cquk gS] ekU;rk,a cukbZ gS] tgkW muds nsork jgrs 

gS ;k mudh ifo= txgs ekStwn gSA izd`fr dh lqanjrk 

ls Hkjiwj ;s {ks= MkD;qesaVªh dks vkSj [kwclwjr cukrs gSA 

tutkfr; {ks=ksa esa cgrh ufn;kW] tSo fofo/krk vkSj 

tutkfr }kjk mudk mi;ksx] ?kjksa esa vukt HkaMkj.k] 

ckfj'k ds igys mudh rS;kjh] ikyrq i'kqvksa dks cka/kus ds 

LFkku vkfn lc feydj MkD;qesaVªh dks csgrj cukrs gSA  

fu’d’kZ  

 MkD;qesaVªh fQfYeax dh viuh lhek gS] tks ctV] 

le;] ekSle ij vk/kkfjr gSA ,d ckj esa dqN egRoiw.kZ 

igyqvksa dks lWtksrh gSaA ftl otg ls oks ,d >yd nsrh 

gS fdlh tutkfr ds izfrfuf/kRo dhA vkt vko';drk gS 

tutkfr MkD;qesaVªh fuek.kZ ds izksRlkgu dh] ns”k fons”k ds 

pSuyksa esa buds izlkj.k dh] ckgjh yksxks }kjk bUgs ns[ks 

tkus o ilan fd, tkus dh rkfd tutkfr;ksa ds jkstejkZ 

dk thou] mudk la?k"kZ] mudh rdyhQsa] ljdkj vkSj 

muds chp esa laca/k] mudh [kkfl;rsa] mudk bafMthfu;l 

Kku] izdf̀r ds izfr mUkdk lEeku] izse rFkk dne ls 

dne feykdj pyuk] le>k vkSj tkuk tk ldsA   
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